
İPUÇLARI

VERİMLİ DERS
ÇALIŞMAK

İÇİN



Çalışma ortamında
dikkatimi dağıtacak

afiş, poster vb.
bulundurmam.



Ders çalışırken
aynı zamanda
başka bir işle

uğraşmam.



Çalışmaya
başlamadan önce
gerekli ders araç
gereçlerini hazır
bulundururum.



Çalışma masamı
sadece ders çalışmak

için kullanırım.



Uzun konuları
parçalara bölerek

çalışırım.



Kısa, orta, uzun
dönemli hedefler

belirlerim.



Ders çalışırken belli
aralıklarla mola

veririm.



Öğrendiklerimi
unutmamak için
günlük, haftalık,

aylık tekrar
yaparım.



Teknolojik aletlere
ayırdığım zamanı

kısıtlarım.



Öğrendiklerimi
pekiştirmek ve kendimi
değerlendirmek için bol

bol soru çözerim.



Haftalık çalışma planı
hazırlar ona uygun

olarak çalışırım.



İşlenecek konulara
önceden hazırlıklı

gelirim.



Oyun, eğlence,
dinlenmek için
yeterli zaman

ayırırım.



Değişik yöntem ve
tekniklerle çalışırım; 

(DİNLE- OKU-
ANLAT- YAZ -
TARTIŞ -NOT

ÇIKAR)



Ders çalışırken
mutlaka ara veririm..
Verdiğin aralarda tv,

bilgisayar ve
telefondan uzak

dururum.



Dersi derste dinlerim
ve derste

öğretmenimin
anlattıklarını not

tutarım.



Düzenli olarak
hergün verimli bir

şekilde kitap
okurum.



              Sevgili Öğrencim,
 Derslerde başarılı olmak için yapman gereken şey
çok çalışmak değildir. Başarılı olmak için verimli
ders çalışma yollarını bilmelisin. Ancak bu şekilde
başarıya daha kolay ulaşabilirsin. Bunun için okul
rehber öğretmeninden  yardım alabilirsin. 
   Etkili ve verimli çalışmayı öğrendiğinde göreceksin
ki sen umduğundan daha iyisisin ve daha da iyi
olabilirsin. 
                                                 

Kaşıkçıoğlu Ortaokulu
                                                      Rehberlik Servisi 


