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OKUL BASARISINDA AILENIN ROLI

Degerli Velilerimiz,

Her anne-baba cocugunun okul yasaminda basarili olmasini
ister. OJrencinin akademik basarisini etkileyen bircok etken
olmakla birlikte bu etkenlerden en 6nemlisi bilin¢li ve duyarli
anne baba tutumudur.

Bu sebeple 6grencimizin okul yasaminda mutlu, basarili ve iyi
davranislar goéstermesi icin veli olarak Uzerimize dusen

sorumluluklari bilmemiz yerine getirmemiz gerekmektedir.
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OKUL BASARISIZLIGININ NEDENLER(

e Cocugun belli bir hedefinin olmamasi.

o Ailenin egitim hatalari; anne baba tutumlari arasindaki kararsizlik.

o Asiri kisitliliga yol acan anne baba davranislari nedeniyle cocukta kendine
guven duygusunun olusmamasi.

e Anne babanin cocuga yeterli zamani ayirmamasi.

e Cocugun sorumluluk almaya ve basladigi isi bitirmeye alismamasi.

o Aileicisiddet.

o Kardesler arasinda ayrim yapilmasi.

e Televizyon, bilgisayar gibi etkinliklerin kullanimina sinirlama getirilmemesi.

o Sportif faaliyetlerin, muzik dinleme, resim yapma gibi etkinliklerin
kisitlanmasi gereksiz gérulmesi.

e Anne baba arasinda saglikli bir iletisimin olmamasi,

e Cocugun ihmal edilmesi ve istismari

e Anne babanin kaygi duzeylerinin yuksek olmasi.

e Cocuk Uzerine asiri beklentiler.

e Anne babanin okula karsi tutumu.

o Cocuk-aile ve aile-okul iliskilerinin zayifligi.




ANNE BABAYA ONERILER

e Ders calismak icin uygun bir ortam veya calisma kosesi olusturmak icin
destek olun.

o Okulu ve 6gretmenleri ile isbirligi kurun.
o Cocugunuzun kahvalti ve uyku duzenine dikkat edin.
e Cocugunuzun kendisine uygun hedefler belirlemesine yardimci olun.

o Basarisizliklari hakkinda konusun, kendini ifade etmesine izin verin. Basarili
olmasi icin onu motive edin.

e Sorumluluk duygusunu arttirin. Yasina uygun goérevler verin. Ona yasindan
ve oldugundan daha kucUukmus gibi davranmayin.

o Eve gelir gelmez derse oturtmayin. Sevdigi seylerle mesgul olmasini
saglayarak okul stresinden uzaklasmasi icin yardimci olun.

o Cocugunuz ders calisirken telefon ve tablet kullanimini sinirlandirin.

e Cocugunuzun kitap okuma aliskanligi kazanmasini saglayin. ( Orn. birlikte
okuma saati yapin). Kitap okuma , okudugunu anlama becerisini gelistirir.
Sorulari dogru yapmanin ilk sarti da soruyu dogru anlamaktir.

e Okula devam durumu ile yakindan ilgilenin.

e Cocugunuzun evde ders calismasini kontrol edin. Ancak surekli sekilde “ders
calis” ikazi olumsuz etki yapabilir. Onun yerine uygun ortam saglayin.
Konulari bilmeseniz ve test edemeseniz dahi onun c¢alisip calismadigini
takip edin. Calisan anne-babalar eve dondugunde o gun yaptigi calismalara
bakacagini sdylemesi, belli araliklarla kontrol edilmesi cocuk Uzerinde bir
kontrol saglayacaktir.

e Cocugunuzu baskalari ile kiyaslamaniz onun daha fazla ders calismasini
saglamayacaktir. Bu tur sdylemler tam tersine kiyaslanan cocugun kaygi ve
stresini arttirir.




